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AKRAM - Associação de Karaté da Região Autónoma da
Madeira
Instituição de Utilidade Pública
Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal, Beco dos Álamos
9020-020, Funchal
Telefone/Fax: 291 638 203
Contribuinte Nº: 511096658
Email: akram@akram.pt
Website: http://www.akram.pt

Ranking da Época Competitiva 2015/2016

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Iniciados - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

15985 2335 Francisca Paixão de Pão ADM 1 225.50

34151 2748 Ana Beatriz Fernandes CDSR 2 182.70

7602 1919 Beatriz Oliveira Martins CDSR 3 70.10

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Iniciados - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

15990 2340 Pedro Miguel dos Santos Rodrigues ADM 1 225.40

27612 2441 Martim da Silva Fernandes ASKKSA 2 196.45

15639 2333 João Gonçalo Rodrigues Castro CNF 3 131.25

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Iniciados - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

27408 2549 Carlota Vieira Sargo ADM 1 233.65

8367 2734 Catarina Gomes Trindade ASKKSA 2 166.30

35051 2779 Joana Beatriz Soares Costa Gomes ASKKSA 3 53.10

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Iniciados - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

24387 2516 Álvaro Rafael Aguirre Gomes CKC 1 225.50

31636 2698 Rui Miguel Mendes de Sousa CKC 2 219.35

34774 2765 Guilherme da Silva Pereira CDEBSSC 3 213.45



Página 2 de 9

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Iniciados - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

39807 3070 Sofia Nicole Jesus Nóbrega CDEBSSC 1 65.60

38569 3022 Maria Eduarda Fernandes Silva CKC 2 41.20

41364 3110 Sofia Rodrigues Correia Gonçalves De Lima CKC 3 33.25

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Iniciados - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

37888 2866 António José Marques de Freitas CKC 1 124.10

39806 3069 Marco João Vieira Fernandes CDEBSSC 2 113.60

38905 2849 Pedro Afonso Abreu de Freitas ADPC 3 105.70

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juvenis - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

27581 2557 Joana Filipa Freitas Caires CDSR 1 61.00

21884 2281 Ana Francisca Ascensão Jesus CDSR 2 47.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juvenis - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

17577 2330 Mateus dos Santos Abreu CKC 1 254.00

19686 2396 João Perestrelo Nunes CDEBSSC 2 249.00

27691 2414 Máté Boldizsár Szepesi CKC 3 242.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juvenis - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

31653 2710 Valéria José Rodrigues Dantas CKC 1 140.25

27689 2569 Margarida da Cunha Arroja Silva Teles CKC 2 78.05

34152 2749 Ana Carolina Nunes Sousa CDSR 3 51.45
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Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juvenis - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

24085 2495 Francisco Bessa Lopes Câmara CKC 1 213.40

22698 2508 Gabriel Coelho Freire ADM 2 203.50

18534 2571 Gonçalo José Luís Quishpi Pilco ASKKSA 3 143.25

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juvenis - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

38907 2851 Mariana Ribeiro Barcelos ADPC 1 91.50

40513 3034 Clara Alves Vasconcelos ASKKSA 2 72.40

042595 3418 Maria Margarida Alves Menezes ADM 3 70.15

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juvenis - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

37980 3015 José Rodrigo Nunes Silva CKC 1 105.25

38899 3013 João Tiago Dantas Assunção ADPC 2 94.80

37006 3071 João Pedro Velosa Silva CKC 3 86.05

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Cadetes - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

5126 2053 Mariana Franco Rodrigues CKC 1 134.00

33660 2451 Carina Sofia Rodrigues Nóbrega CDSR 2 116.00

25158 2449 Ana Carolina Santos Sousa CDSR 3 42.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Cadetes - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

3173 1788 Henrique Santos Ferreira CKC 1 178.00

30237 2630 Paulo Daniel Silva Sousa CKC 2 172.00

6668 2083 Nuno Maurílio Faria Rodrigues CDEBSSC 3 154.00
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Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Cadetes - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

36776 2804 Carolina Freitas Pires CKC 1 187.40

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Cadetes - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

27686 2567 Francisco José Campos Bargante CKC 1 141.40

37010 2831 Abel Karim El Aagad ASKKSA 2 122.55

27610 2575 Vsevolod Tsvetkov ASKKSA 3 54.05

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Cadetes - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

042829 3401 Catarina Sofia Câmara Mendonça CDEBSSC 1 33.55

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Cadetes - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

042584 3426 António José Olival Calaça ADM 1 70.20

40514 3035 Guilherme Marçal Pereira Alexandre ASKKSA 2 30.25

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juniores - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

5127 2058 Teresa Maria Pontes Nóbrega CKC 1 164.00

37084 2854 Maria Luísa Gouveia Carvalho CDEBSSC 2 102.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juniores - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino
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Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

33068 2727 João Tiago Teixeira Silva ADM 1 172.00

3472 1998 Álvaro Filipe Vieira Alves ADM 2 150.00

31194 2543 João Filipe Vasconcelos Ferreira CKC 3 76.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Juniores - Individuais
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

40887 2707 Fátima Sofia Fernandes Francisco ASKKSA 1 112.80

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Seniores - Individuais - Circuito (18 a 34)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

5125 2040 Ana Beatriz Franco Rodrigues CKC 1 98.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Seniores - Individuais - Circuito (18 a 34)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

3525 2081 João Daniel Olim Correia CDEBSSC 1 150.00

17868 2383 João Pedro Gomes Franco ADM 2 148.00

33068 2727 João Tiago Teixeira Silva ADM 3 80.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Seniores - Individuais - Circuito (18 a 34)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

29539 2613 João Monteiro Pires CDEBSSC 1 66.15

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Seniores - Individuais - Circuito (18 a 34)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

042604 3404 Francisco Xavier Sousa Álvares CDEBSSC 1 52.85

44923 3464 Fernando Craveiro Miranda CKC 2 32.10

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
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Escalão: Sénior Individuais - Circuitos +35
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

24363 2502 Sónia Virgília Abreu de Olim CDEBSSC 1 129.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Sénior Individuais - Circuitos +35
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

24064 2401 Élio Alcino de Freitas CKC 1 123.00

38632 3023 Vítor Miguel Andrade Pinto CKC 2 121.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Sénior Individuais - Circuitos +35
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

36882 2823 Isabel Maria Fradique Soares Vieira CDEBSSC 1 142.00

35913 2796 Helena Natércia Abreu Caires CKC 2 94.00

31272 2652 Lina Maria Alves Marques CDEBSSC 3 41.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Sénior Individuais - Circuitos +35
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

36873 2814 Daniel Agostinho de Freitas CDEBSSC 1 124.00

37023 2842 Hugo André Correia Martins CKC 2 107.00

30239 2632 Nelson Gonçalves de Sousa CKC 3 85.00

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Sénior Individuais - Circuitos +35
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

042830 3399 Carla Maria Fernandes Mendes Vieira CDEBSSC 1 58.95

042831 3403 Márcia Raquel Pestana de Jesus Nóbrega CDEBSSC 2 34.25

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (8/9 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
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Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

21785 2427 Carlota Paixão Pão ADM 1 112.10

9038 2157 Ana Leonor Félix Coelho CKC 2 64.25

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (8/9 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

25157 2450 Francisco Gil Santos Sousa CDSR 1 83.80

17571 2320 Jorge Miguel Faria de Freitas CKC 2 73.50

19690 2394 Cláudio André Sousa Gomes ADM 3 64.15

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (8/9 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

27668 2580 Nadja Alison Luís Quishpi Pilco ASKKSA 1 103.20

30316 2633 Ana Isabel de Nóbrega GRCC 2 100.25

30248 2638 Leonor Ferreira Silva ADM 3 91.10

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (8/9 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

29726 2615 Artur Nuno Gonçalves Barradas CKC 1 107.35

31257 2659 José Afonso Moniz Serrão CKC 2 102.15

31750 2717 Ilídio Ricardo Luz João CDEBSSC 3 100.10

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (8/9 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

41369 3104 Jessica Gonçalves Canha CKC 1 111.25

40890 3097 Sara Maria Baeta Rocha CKC 2 37.10

42942 3427 Mara Beatriz Capelo Macedo CKC 3 33.05

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (8/9 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
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Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

38901 2845 Guilherme Campos Rocha ADPC 1 91.15

38900 3014 Bruno Dantas Assunção ADPC 2 89.30

39558 3061 Miguel de Abreu Dias CKC 3 67.30

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (-7 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: A
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

21787 2428 Maria Inês Remesso Paixão ADM 1 86.10

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (-7 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

35325 2783 Alice Maria Caires Ferreira CKC 1 81.00

35081 2778 Margarida Gomes Trindade CSM 2 26.15

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (-7 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: B
Género: Masculino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

24079 2494 Manuel Pedro Freitas Moreira CKC 1 107.05

31642 2697 Nuno Alexandre Faria de Freitas CKC 2 107.00

29534 2609 Henrique da Silva Caldeira ADM 3 103.50

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (-7 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Feminino

Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

41368 3105 Rebeca Gonçalves Canha CKC 1 91.35

41367 3106 Iara Ester Spínola Gouveia CKC 2 83.10

38903 2847 Maria Campos Rocha ADPC 3 69.05

Tipo de Prova: Torneio de Circuitos
Escalão: Infantis (-7 anos)
Tipo de Competição: Circuitos
Nível: C
Género: Masculino
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Nº FNK-P Nº AKRAM Atleta Clube Posição Pontos

38904 2848 Rodrigo Abreu Freitas ADPC 1 109.00

41460 3124 Rodrigo Correia Marques ADPC 2 103.00

41352 3100 Michael De Barros Campos CDEBSSC 3 92.05


