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OPEN MADEIRA

~ NIVELA
EPOCA 2018-19

22 Open Madeira Nivel A — Cadetes / Juniores / Seniores / Seniores +35
2° Open Madeira Equipas - Cadetes / Juniores / Seniores / Seniores +35 - KATA/ KUMITE -
Prova Regular
2° Open Madeira Equipas - Cadetes e Juniores / Seniores / Seniores +35 anos - SANBOM
KUMITE - Prova Regular

27-out-2018

Horarios

MANHA
08h30 - 09h30 Montagem da Prova

09h00 - 09h20 Chamada / Check-in SENIORES / SENIORES +35

Seniores / Seniores +35 KATA/KUMITE (Individual)
09h30 - 11h00

Seniores / Seniores +35 (Equipas)
10h40 - 11h00 Chamada / Check-in CADETES / JUNIORES

Cadetes / Juniores KATA/KUMITE (Individual)
11h00 - 13h30

Cadetes / Juniores (Equipas)

13h30

14h00 Fim Previsto das Provas / Desmontagem da Prova

Indicacoes Significativas

Os Treinadores e Técnicos de Arbitragem deverdo estar no local de realizacdo da Prova, 10 minutos antes da
hora da reunido.

Os praticantes deverdo chegar 15 minutos antes da hora de inicio da competicdo para o seu escaldo, a fim
de fazer o Check-In da prova, na recepg¢do a entrada do pavilhdo, e realizar o seu devido aquecimento.



