2e3

SETEMBRO DE 2017
12 Treino Nacional de Selegao -
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU)

Ultima atualizacao:

Pombal

Calendario integrado AKRAM - Epoca 2017 - 2018

05/10/2017

ORGANIZACAO

FNK-P/DS

Reunido de Dire¢ao

262 Campeonato do Mediterraneo (Cadete, Juniores

Canico

AKRAM

16 e 17 e Sub 21) Marrocos - Tanger
22 Treino Nacional de Selegdo -
23 *in e (o Norte/Centro FNK-P/DS
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU) Norte/llhas
o 32 Treino Nacional de Selegao - Norte/Centro Sul/Ilh FNK-P/DS
orte/Centro >u as =
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU)
Treinos Captagdo PEP KATA e KUMITE - Infantis,
23 Iniciados, Juvenis, Cadetes e Juniores (Apenas novas Cani¢o (Manh3) AKRAM
candidaturas)
23 Reunido Treinadores Canigo (Tarde) AKRAM
Acgdo de Formagao "Gestor da AKRAM - Cria¢do de . "
23 . _ . =~ n Canico - Manha AKRAM
equipas e Inscricoes em eventos de competicao
30 | Liga Olimpica de Karate Cadete/Junior/Sénior Alcabideche FNK-P/DP
30
DIA OUTUBRO DE 2017 LOCAL ORGANIZAGAO
4 Reunido Enc. Educagao atletas PEP FunCh,aI (I-’lscmas AKRAM
Olimpicas
VIl Torneio Cidade Palma del Rio - . o G
Spannha - Coraoba
Cadete/Junior/Sub21 (KA + KU) P
8 Reunido de Dire¢ao Canico AKRAM
Z 4- ico -
7 Acgdo de Formagdao Provas Circuitos | ona Ca~n|go AKRAM
Manha

Acgdo de Formagao Provas Circuitos Il

Zona 1 - Funchal -
Tarde

AKRAM

. 12 Treino Regional de Selegao - Tod - ENK-P/DS
Formagao/Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU) odas regloes

14 Treino da Selegdo - Cadete/Junior/Sub21 (KA + KU) Castelo de Paiva FNK-P/DS

14 Ag¢ao Formagao Open Madeiral e Sambom Kumite | Canico - Manha AKRAM




15 12 Treino Complementar de Selegao Regional M.Magic Sel. Regional
15 12 Treino PEP KATA (todos os escaldes) M.Magic AKRAM/PEP
15 Torneio Internacional das Vindimas Paredes FNK-P/AKVPS
Estagio da Selegdo Nacional - CADETE/JUNIOR/SUB21 .
20a22 (KA + KU) A designar FNK-P/DS
12 Treino PEP kumite -
Cani AKRAM/PEP
22 Infantis/iniciados/Cadete/Junior/Sub21 anico /
25a29 Campeonato do Mundo Cadete, Junior e Sub21 Espanha - Tenerife WKEF
Z - ta -
21 Acgao de Formagao Provas Circuitos lli ona3 Cal~he @ AKRAM
Manha
- Porto d
21 Agao de Formagao Provas Circuitos IV Zona 5 - Porto da AKRAM
Cruz - Tarde
28 Ag¢ao Formagdo Open Madeira Il e Sambom Kumite Il|  Canigo - Manh3 AKRAM
DIA 0 BRO DE 20 OCA ORGANIZACAO
Agao Formagao Open Madeira lll e Sambom Kumite
E E . m Canigo - Manha AKRAM
4 Reuniado de Dire¢ao Canico AKRAM
4 Open Internacional Vila de Cascais Cascais FNK-P - LPK
5 22 Treino Complementar de Selegao Regional M.Magic Sel. Regional




11

22 Treino Regional de Selegao -
Formagao/Cadete/Jinior/Sub21/Sénior (KA + KU)

5 32 Treino PEP KATA (todos os escaldes) M. Magic AKRAM/PEP
5 22 Treino PEP kumite - M. Magic AKRAM/PEP
5 42 Treino Nacional de Seleg¢do - Cadete/Juinior/Sub21 Cascals ENK-P/DS
(KA + KU)
10 Agdo Formagdo/Reciclagem Técnicos de Arbitragem | Canigo FNK-P /
AKRAM
CAL 0 55 Curso Técnicos Arbifrag@ (Oficiais de Mesa, Juizes Canico FNK-P /
e Arbitros A e B) AKRAM

Todas regides

11e12

17a19

18

52 Treino Nacional de Selecdo - Sénior (KA + KU)

Venice Youth CUP 2017 & 26° Venice Senior CUP

Agao de Formagao Provas Circuitos V

Pombal

Caorle - Venice -Italy

Zona 2 - C. Lobos -

Tarde

FNK-P/DS

FIJLKAM

AKRAM

25

Entrega de prémios (Pavilhao)

Jantar Comemorativo dos 20 anos da AKRAM -
Entrega de Medalhas de Mérito e Valor Desportivo

18 42 Treino PEP KATA (todos os escaldes) Canico - Tarde AKRAM/PEP
19 32 Treino Complementar de Selegdao Regional Canigo - Manha Sel. Regional
19 52 Treino PEP KATA (todos os escaldes) Canico - Manha AKRAM/PEP

Canico - Tarde

A definir

AKRAM

AKRAM

32 Treino PEP kumite - Cani AKRAM/PEP
Infantis/iniciados/Cadete/Junior/Sub21 anico




DIA ) BRO D U () A DR A A AO
2 Open Internacional de Lisboa Lisboa FNK-P - NKSL

62 Treino Nacional de Selegao - A desi ENKP/DS
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU) esignar

42 e 52 Treino PEP kumite -

16e17 Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21 M. Magic SNV EE

16e17 62 e 72 Treino PEP KATA (todos os escal6es) M. Magic AKRAM/PEP
e il 72 Treino Nacional de Selegao - Pombal ENK-P/DS
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU)
17 42 Treino Complementar de Selegao Regional M. Magic Sel. Regional
18a1 Férias de Natal
DIA A RO DE 2018 OCA ORGANIZACAO
6 Reuniao de Dire¢ao Canigo AKRAM
7 52 Treino Complementar de Selegao Regional Canico Sel. Regional
62 Treino PEP kumite - .
7 Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21 Canico LG
7 82 Treino PEP KATA (todos os escaldes) Canigo AKRAM/PEP
feo 82 Treino Nacional de Selegao - Pombal ENK-P/DS
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU)

13 Torneio Internacional Vila das Aves Santo Tirso FNK-P - AKVA
Il Liga Olimpica de Karate Cadete/Junior/Sénior Santo Tirso FNK-P/DP




o 12 Treino da Selecdo Nacional - Todas regides FNK-P/DS
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU) &l
Estagio da Selegdo Nacional - CADETE/JUNIOR/SUB21
27 a31 Pombal FNK-P/DS
(KA + KU)
27 e 28 72 e 82 Treino PEP kumite - ST AKRAM/PEP
€ Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21 - Viaglc
28 62 Treino Complementar de Selegao Regional M. Magic Sel. Regional
DIA O DE 2018 OCA ORGANIZACAO
3 Reuniao de Dire¢ao Canigo AKRAM
G 92 e 102 Treino PEP kumite - Canl AKRAM)/PEP
€ Infantis/iniciados/Cadete/Junior/Sub21 anico
3e4d 92 e 102 Treino PEP KATA (todos os escaldes) Canigo AKRAM/PEP
4 72 Treino Complementar de Sele¢ao Regional Canico Sel. Regional
3 Agao de Formagao - Nutrigao Canico AKRAM
. . A Ud
o 112 e 122 Treino PEP kumite - M. Magl AKRAM/PEP
€ Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21 - Viaglc
17 e 18 112 e 122 Treino PEP KATA (todos os escaldes) M. Magic AKRAM/PEP
18 82 Treino Complementar de Sele¢do Regional M. Magic Sel. Regional
17 e 18 92 Treino Nacional de Selegao - Sénior (KA + KU) Pombal FNK-P/DS
_ . FNK-P /
24 Reciclagem Técnicos de Arbitragem Ii Cani
8 8 Sl AKRAM

24 e 25 1092 Treino Nacional de Selegdo - Sénior (KA + KU) Pombal FNK-P/DS
? Torneio Internacional NPK Porto FNK-P - NPK
12314 Férias Carnaval
DIA ARCO D D18 OCA ORGA ACAO
3 Reunido de Diregao Canico AKRAM
3e4 138 e 148 Treino PEP kumite - Canigo AKRAM/PEP
Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21
3ed 132 e 1492 Treino PEP KATA (todos os escaldes) Canigo AKRAM/PEP




“ 92 Treino Complementar de Sele¢cdo Regional Sel. Regional

152 e 162 Treino PEP kumite - m
Infantis/iniciados/Cadete/Junior/Sub21
[ T5% ¢ 162 Treino PEP KATA (todos os escalbes) | Wi Magic | AKRAM/PEP |
42 Treino Regional de Selegao -
Formagio/Cadete/Jinior/Sub21/Sénior (KA + KU)

Ac¢do Formacgao Provas de Circuito VI mm

Rotterdam -
Netherlands

Acdo de Formagdo Tedrico/Pratica Il - Sensei Ramos | Santa Cruz e Cani¢o m

Il Liga Olimpica de Karate Cadete/Junior/Sénior

11° Treino Nacional de Selegao -
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU)

31 | AckoFormaghoProvasde CircutoVil___ | Canigo | AKRAM |

T N T S I N

ABRIL DE 2018 LOCAL ORGANIZAGAO

Cw Reunido de Diregdo AKRAM

Karate 1 - Premier League




8 172Treino PEP kumite - Canico AKRAM)/PEP
Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21 ¢

8 172 Treino PEP KATA (todos os escalGes) Canico AKRAM/PEP

8 102 Treino Complementar de Sele¢ao Regional Canico Sel. Regional

14 Agao Formagao Provas de Circuito VIII Canico AKRAM
14 e 15 Torneio Internacional da Maia Maia FNK-P - CKM

21 Agao Formagao Provas de Circuito IX Canico AKRAM
21 e 22 18 e 192Treino PEP kumite - M. Magic AKRAM/PEP
21e22 182 e 192 Treino PEP KATA (todos os escaldes) M. Magic AKRAM/PEP

22 112 Treino Complementar de Sele¢ao Regional M. Magic Sel. Regional

122 Treino Nacional de Selegao -
Pombal FNK-P/DS

2le22 Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU) /

MAIO DE 2018 LOCAL ORGANIZACAO
s Reuniso de Diregéo " Canico | AKRAM |
Estagio S i Norberto Mendonga + Estagio
- stagio Sensei Nor e.r c’> . e (o g Canico SRR
Solidario
= 20 e 21°Treino PEP kumite - Canico AKRAM]/PEP
€ Infantis/iniciados/Cadete/Junior/Sub21 ¢
5e6 202 e 212 Treino PEP KATA (todos os escaldes) Canico AKRAM/PEP
6 122 Treino Complementar de Selegao Regional Canico Sel. Regional
5a8 Estagio da Selecdo Nacional - SENIOR (KA + KU) Pombal FNK-P/DS

EKF Senior Championships Novi Sad - Serbia




5 22°Treino PEP kumite - S AKRAM)/PEP
Infantis/iniciados/Cadete/Janior/Sub21 - Viaglc
e 52 Treino Regional de Selegao - Todas regides FNK-P/DS
Formacao/Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU) 8!
Acdo Formagdo Treinadores/Estagio de Formacgao - .
18a 20 . . . Canigo AKRAM/CKC
Selecionador Nacional Joaquim Gongalves
202 Campeonato Nacional Infantis, Iniciados e ) .
26 Juvenis Pévoa de Varzim FNK-P/DP

DIA

JUNHO DE 2018

LOCAL

ORGANIZAGAO

T Reuniao de Dirego T Canigo | AKRAM |

Mediterranean Games

S 132 Treino Nacional de Selegao - Pombal FNK-P/DS
Cadete/Junior/Sub21/Sénior (KA + KU)
Agdo de Formacao Tedrico/Pratica | - Shiai Kumite .
15e 16 . Canico AKRAM/CKC
Nuno Moreira
Acdo de Formacdo Tedrico/Pratica Il - Shiai Kata .
16e17 . . Canico AKRAM/CKC
Carla Jerénimo
22,23 e - ~ - - . .
24 Acdo de Formagdo Tedrico/Pratica IV - Sensei Ramos | Santa Cruz e Canico AKRAM

Tarragona - Spain

Acdo de Formacdo "Gestor da AKRAM - .
19 . . Canigo AKRAM
Procedimentos Basicos
Acdo de Formacdo "Gestor da AKRAM - Inscricoes .
21 . Canico AKRAM
de Agentes Desportivos
Acdo de Formacdo "Gestor da AKRAM - Inscricoes .
26 " Canico AKRAM
em provas
Agdo de Formagao "Gestor da AKRAM - .
28 . . _ Canico AKRAM
Funcionalidade Gerais




22 Campo de treinos da FNKP (Formagdo e
29a01 e o OFIR
Especializa¢do)

FNK-P/DS

JULHO DE 2017 LOCAL ORGANIZAGAO
1 Reunido de Diregao Canigo AKRAM
4 Reunido de Diregao Canigo AKRAM
2a8 WKF Youth Camp & Cup Umag - Croatia WKF
7 e 8 |Agdo Formagdo Teodrico/Pratica de kata - Jorge Caeiros Pavilhdo CDSR AKRAM/CDSR
11 Reuniado de Dire¢ao Canico AKRAM
18 Reunido de Diregao Canigo AKRAM
Acdo Formacao Tedrico/Pratica de kumite - Nuno L
21e22 Dias Pavilhdo CDSR AKRAM/CDSR
25 Reuniado de Dire¢ao Canico AKRAM
PDIA A () ) D () () A OR A A AO

Treinos de Selecdo e de PEP KATA/KUMITE
AgOes de Formacgao

Open Madeira

Provas Circuitos

Campeonatos Nacionais e Liga Olimpica

Campeonatos da Europa do Mundo e Premier Ligue

Torneios Internacionais

- Entrega de Prémios Ranking Regional da AKRAM
Reunides de diregao

-Torneio ESKA

Funchal
Camara de Lobos



Calheta
Santa Cruz e Machico
Porto da Cruz
Porto Santo




